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Введение 

Рабочая программа по организации образования детей от 1 года до 2 лет является Приложением 

к Образовательной программе дошкольного образования МДОУ «Речкаловский  детский сад», 

определяет: возрастные и иные категории детей, описание образовательной деятельности по 

пяти образовательным областям конкретного возраста по Обязательной части и Части 

формируемой участниками образовательных отношений Образовательной программы, задачи 

воспитания методическое обеспечение, перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации Образовательной программы, 

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды, планируемые 

результаты освоения Образовательной программы, педагогическая диагностика достижения 

планируемых результатов. 
 

1. Возрастные и иные категории детей от 1 года до 2 лет 

На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 граммов, а в 

росте 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет 

составляет 3–4 часа, двух лет — 4–5,5 часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие 

ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не 

всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например, ходить с мамой «только за ручку». 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: 

они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, 

например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают 

под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных 

развиваются подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и 

плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при числе 



участвующих не более 8–10). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 

ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить 

предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету 

и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и 

другие несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 

зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 

уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в 

жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года в 

игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: 

погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего 

периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше устраивают из каждого 

действия 

«многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, 

не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году 

нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других 

ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и 

атрибутов к ним. 

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных действий 

складываются  элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная 

с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра 

(последнюю на втором году можно  считать лишь изобразительной). 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью, 

особенно заметной при дефектах воспитания. Имея возможность приблизиться к любому 

предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к 

нему. Постепенно это можно преодолеть. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между предметом 

(действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце 

первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение 

говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного 

воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку 

ит.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году 

жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с 

одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на 

различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и 

одетая, кукла-мальчик и кукла- девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать 

предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-

либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом 

«кх» он обозначал и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и 

дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ 

игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 



Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. 

Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со взрослым 

о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Куда ходили?» —«Гулять». 

—«Кого видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам 

он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, и активно 

используемый словарь состоит теперь из 200–300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда ит. д.), а 

также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и не-совершенными в 

фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова 

(разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по 

звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за 

взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем 

году. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные 

звуки (п, б, м), передние необычные (т, д, н), задние небо язычные (г, х). Свистящие, шипящие 

и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются 

крайне редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, 

упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и 

ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в 

конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. Но выражает 

их преимущественно интонационно: «И я куся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными 

словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это 

что?». 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которым и общается 

повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает 

элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», 

«испугался», 

«жалеет». В речи появляются оценочные суждения «плохой», «хороший», «красивый». 



Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. 

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, 

приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части 

помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из 

одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает 

соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», 

«нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым 

разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят с языка жестов, мимики, 

выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и 

коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом 

возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается эмоциональное взаимообщение. 

Подвое трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи 

взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сформирована. Имеет 

место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже 

ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав 

ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Воспитателю не следует 

проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало желание общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно игровой 

деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 

действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть 

в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в 

спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»),«дай», «пусти», «не 

хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные 

действия. Сначала по подсказу взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны 

помогать друг другу: принести предмет, необходимый для продолжения игры (кубики, колечки 

для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается 

«накормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 

Основные приобретения второго года жизни. Основными приобретениями второго года 

жизни можно считать: совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность 

ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря 

чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются 

компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития 

понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года 

активный словарь состоит уже из 200–300 слов, иначе говоря, по сравнению с предшествующей 

возрастной группой он возрастает в 20–30 раз. С помощью речи можно организовать поведение 

ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения со взрослым. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой—

он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это 

понят, но и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. 

 



Индивидуальные особенности 

детей       Глухой дошкольник 

Глухие дошкольники с сочетанными (комплексными) нарушениями развития. Клинико- 

психолого-педагогические обследования дошкольников со слуховой недостаточностью 

свидетельствуют о том, что у 25–30% из них выявляются сочетания нарушения слуха 

(первичного дефекта) с другими первичными нарушениями развития. Наиболее часто 

встречаются сочетания снижения слуха с первичной задержкой психического развития (ЗПР), 

нарушениями эмоционально- волевой сферы, нарушениями зрения, опорно-двигательного 

аппарата, с умственной отсталостью, локальными речевыми дефектами. Психическое развитие 

дошкольников с сочетанными (комплексными) нарушениями происходит замедленно; при этом 

наблюдается значительное отставание познавательных процессов, детских видов деятельности, 

речи. Наиболее очевидно проявляется задержка в формировании наглядно-образного мышления. 

В психическом развитии таких дошкольников наблюдаются индивидуальные различия, 

обусловленные выраженностью интеллектуальных, эмоциональных, слуховых и речевых 

отклонений. Для многих из них характерны нарушения поведения; у других отмечается 

отставание в становлении различных видов детской деятельности. Так, предметная деятельность 

формируется лишь к 4–5 годам и у большинства протекает на весьма низком уровне 

манипулирования, воспроизведения стереотипных игровых действий. Попытки 

самостоятельного рисования в основном сводятся к повторению изображений знакомых 

предметов либо к рисункам, выполненным как подражание взрослому. Особые трудности у 

глухих дошкольников с ЗПР возникают при овладении речью (Т.В. Розанова, Л.А. Головчиц). Их 

устную речь отличает воспроизведение отдельных звуко- и слогосочетаний, подкрепляемых 

естественными жестами и указаниями на предметы. Как правило, интерес к общению 

отсутствует. При овладении письменной формой речи также возникают значительные трудности. 

В вариативном сочетании комплексных нарушений отдельные дефекты сохраняют 

специфические особенности своей этимологии, однако при этом не происходит суммирования 

симптомов нескольких нарушений, а возникает новая сложная структура дефекта. Следует 

констатировать, что глухие дошкольники способны адекватно воспринимать и осмысливать мир, 

в котором живут, однако применяемые ими для этого способы отличаются от тех, которыми 

естественно пользуются их нормально развивающиеся сверстники. В связи с этим для детей 

очень важно правильно определять адекватные условия жизнедеятельности, которые могут 

обеспечить успешность компенсации полной или частичной потери слуха и реализацию их специальных потребностей. 

Слабовидящие дети 

Слабовидящие дети характеризуются наличием остроты зрения от 0,05 (5%) до 0,4 (40%) на 

лучше видящем глазу с коррекцией очками: 

1) острота зрения в пределах от 0,05 до 0,09коррекцией очками на лучше видящем 

глазу - отмечаются сложные нарушения зрительных функций. Наряду со снижением остроты 

зрения у них сужено поле зрения, нарушено пространственное зрение. Все это затрудняет 

зрительное восприятие окружающего мира, в том числе и учебного материала; 

2) острота зрения от 0,1 до 0,2 с коррекцией очками на лучше видящем глазу - 

относятся к инвалидам, хотя острота зрения у них выше. Именно поэтому во многих 

литературных источниках по тифлологии зрение до 0,2 обозначается как «медицинское 

слабовидение»; 

3) Острота зрения от   0,3   до   0,4   с   коррекцией   очками   на   лучше   

видящем   глазу. Эта верхняя граница слабовидения соответствует международным нормам 

признания детской инвалидности. Поэтому признается необходимость специальной 

педагогической, психологической и медицинской поддержки этой группы детей. К детям с 

функциональными нарушениями зрения относятся дети с амблиопией, косоглазием. Амблиопия - 

различные по происхождению формы понижения остроты зрения, причиной которых являются 

функциональные расстройства зрительного аппарата. Косоглазие – различные по 

происхождению и локализации поражения зрительной и глазодвигательной систем, вызывающие 

периодическое или постоянное отклонение глазного яблока. Дети с нарушением зрения при их 

общности с психофизическим развитием нормально видящих детей имеют свои специфические 



особенности в развитии. Одним из условий качественного обучения, воспитания, развития, 

абилитации и реабилитации является точное понимание педагогами особенностей состояния 

зрительных функций каждого ребенка и их учет в системе всех видов психолого-педагогического 

воздействия. 

Нарушение речи 

I уровень развития речи 

Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие общеупотребительной речи. 

Яркой особенностью дизонтогенеза речи выступает стойкое и длительное по времени отсутствие 

речевого подражания, инертность в овладении ребенком новыми для него словами. Такие дети в 

самостоятельном общении не могут пользоваться фразовой речью, не владеют навыками 

связного высказывания. В то же время нельзя говорить о полном отсутствии у них вербальных 

средств коммуникации. Этими средствами для них являются отдельные звуки и их сочетания — 

звукокомплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов, отдельные слова, совпадающие с 

нормами языка. Звукокомплексы, как правило, используются при обозначении лишь конкретных 

предметов и действий. При воспроизведении слов ребенок преимущественно сохраняет 

корневую часть, грубо нарушая их звукослоговую структуру. 

Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка является 

характерной особенностью речи детей данного уровня. Звукоподражания и слова могут 

обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки, и действия, совершаемые с 

этими предметами, что указывает на ограниченность словарного запаса. Поэтому ребенок 

вынужден активно использовать паралингвистические средства общения: жесты, мимику, 

интонацию. 

При восприятии обращенной речи дети ориентируются на хорошо знакомую ситуацию, 

интонацию и мимику взрослого. Это позволяет им компенсировать недостаточное развитие 

импрессивной    стороны     речи.     В     самостоятельной     речи     отмечается     

неустойчивость в произношении звуков, их диффузность. Дети способны воспроизводить в 

основном одно- двусложные слова,   тогда   как   более   сложные   слова   подвергаются   

сокращениям.   Наряду с отдельными словами в речи ребенка появляются и первые 

словосочетания. Слова в них, как правило, употребляются   только   в   исходной   форме,   

таккак   словоизменение   детям   еще не доступно. Подобные словосочетания могут состоять из 

отдельных правильно произносимых двух- трех-сложных слов, включающих звуки раннего и 

среднего онтогенеза; «контурных» слов из двух- трех слогов; фрагментов существительных и 

глаголов; фрагментов прилагательных и других частей речи; звукоподражаний и 

звукокомплексов и т. п. 

 

II уровень развития речи. 

Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, отличительной 

чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы. Объединяя 

слова в словосочетания и фразу, один и тот же ребенок может, как правильно использовать 

способы согласования и управления, так их и нарушать. 

В самостоятельной речи детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные 

варианты; сложные предлоги отсутствуют. 

Недостаточность практического усвоения  морфологической системы языка, в частности словообразовательных операций разной степени сложности, значительно ограничивает 

речевые возможности  детей, приводя к грубым ошибкам  в

 понимании и употреблении   приставочных глаголов,   относительных

 и притяжательных прилагательных, существительных со значением действующего 

лица. Наблюдаются существенные затруднения в усвоении обобщающих и отвлеченных 

понятий, системы антонимов и синонимов. Как и на предыдущем уровне, сохраняется 

многозначное употребление слов, разнообразные семантические замены. Характерным является 

использование слов в узком значении. Одним и тем же словом ребенок может назвать предметы, 

имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой функции и т. д. Ограниченность 

словарного запаса проявляется и в незнании многих слов, обозначающих части тела, части 

предмета, посуду, транспорт, детенышей животных и т. п. Заметны трудности в понимании и 

использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал. 



Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отношений 

может сводиться к простому перечислению событий, действий или предметов. Детям со II 

уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов, пересказов без 

помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети не могут передать 

содержание сюжетной линии. Это чаще всего проявляется в перечислении объектов, действий с 

ними, без установления временных и причинно-следственных связей. 



Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно 

отстает от    возрастной    нормы:    наблюдаются     множественные     нарушения     в     

произношении 16—20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных 

нарушений слоговой структуры слов и их звуконаполняемости. 

К данному уровню речевого развития можно отнести уровень развития 

воспитанников с вторичным ТНР. 

 

III уровень развития речи. 

Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой речи с 

выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным является 

использование простых распространенных, а также некоторых видов сложных предложений. 

Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных и 

второстепенных членов, например. В высказываниях детей появляются слова, состоящие из трех- 

пяти слогов. 

Специальные задания позволяют выявить существенные затруднения в употреблении 

некоторых    простых   и    большинства   сложных   предлогов,   в   согласовании    

существительных с прилагательными и числительными в косвенных падежах. Таким образом, 

формирование грамматического   строя   языка   у   детей    на   данном    уровне   носит    

незавершенный   характер и      по-прежнему      характеризуется       наличием       выраженных       

нарушений       согласования и управления. Важной особенностью речи ребенка является 

недостаточная сформированность словообразовательной деятельности. В собственной речи дети 

употребляют простые уменьшительно- ласкательные формы

 существительных, отдельных

 притяжательных и    относительных    прилагательных,   названия    

некоторых    профессий,    приставочные   глаголы и т. д., соответствующие наиболее 

продуктивным и частотным словообразовательным моделям. 

В то же время они не обладают еще достаточными когнитивными и речевыми 

возможностями для адекватного объяснения значений этих слов. Стойкие и грубые нарушения 

наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за рамки повседневной речевой 

практики. Так, дети часто подменяют операцию словообразования словоизменением или вообще 

отказываются от преобразования слова, заменяя его ситуативным высказыванием. В случаях, 

когда дети все-таки прибегают к словообразовательным

 операциям, их высказывания   изобилуют   специфическими   

речевыми   ошибками,   такими,   как:   нарушения в выборе производящей основы, пропуски и 

замены словообразовательных аффиксов, грубое искажение звуко-слоговой структуры 

производного слова, стремление к механическому соединению в рамках слова корня и аффикса. 

Типичным проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются трудности переноса 

словообразовательных навыков на новый речевой материал. 

Для этих детей характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, 

слов с абстрактным и переносным значением, незнание названий слов, выходящих за рамки 

повседневного бытового общения. 

Отмечается тенденция к множественным лексическим заменам по различным типам: 

смешения по признакам внешнего сходства, замещения по значению функциональной нагрузки, 

видо-родовые смешения, замены в рамках одного ассоциативного поля и т. п. 

Наряду с   лексическими   ошибками   у   детей   с   III   уровнем   развития   речи   

отмечается и специфическое своеобразие связной речи. Ее недостаточная сформированность 

часто проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это подтверждают трудности 

программирования содержания развернутых высказываний и их языкового оформления. 

Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-следственных 

связей в тексте. Указанные специфические особенности обусловлены низкой степенью 

самостоятельной речевой активности ребенка, с неумением выделить главные и второстепенные 

элементы его замысла и связей между ними, с невозможностью четкого построения целостной 

композиции текста. Одновременно с этими ошибками отмечается бедность и однообразие 

используемых языковых средств. При построении предложений дети опускают или 



переставляют отдельные члены



предложения, заменяют сложные предлоги простыми. Часто встречается неправильное 

оформление связей слов внутри фразы и нарушение межфразовых связей между предложениями. 

К самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении слов разной 

слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации, антиципации, добавление лишних 

звуков, усечение слогов, перестановка слогов, добавление слогов или слогообразующей гласной. 

Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, 

нечеткостью дифференциации их на слух. 

Недостаточность фонематического восприятия проявляется в том, что дети с трудом 

выделяют первый и последний согласный, гласный звук в середине и конце слова, не подбирают 

картинки, в названии которых есть заданный звук, не всегда могут правильно определить 

наличие и место звука в слове и т. п. Задания на самостоятельное придумывание слов на 

заданный звук не выполняют. 

 

IV уровень развития речи 

Четвертый уровень речевого развития характеризуется незначительными нарушениями 

компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков. 

Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов,

 проявляющиеся вне способности ребенка удерживать в памяти 

фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение 

звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая 

дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, 

эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются 

трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при 

планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает 

своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения. Неполноценная речевая деятельность откладывает отпечаток на 

формирование сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. 

Детям с недоразвитием речи, наряду с общей соматической ослабленностью 

присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы. У значительной части детей 

двигательная недостаточность выражается в виде плохой координации сложных движений, 

неуверенности в воспроизведении точно дозированных движений, снижения скорости и ловкости 

их выполнения. Наибольшие трудности представляет для детей выполнение движений, по 

словесной инструкции и особенно серии двигательных актов. 

 

Одаренный ребенок 

Одарённость   –    значительное    по    сравнению    с    возрастными    нормами    

опережение в умственном развитии либо исключительное развитие специальных способностей. 

Одарённые дети, демонстрируя выдающиеся способности в какой-либо одной области, иногда 

могут ничем не отличаться во всех отношениях от своих сверстников. 

Одарённость как правило, охватывает довольно широкий спектр индивидуально- 

психологических особенностей: 

познавательной деятельности – повышенная любознательность, активная 

исследовательская деятельность окружающего мира, установление причинно-следственных 

связей. Для таких детей характерна быстрая передача нейронной информации на фоне 

повышенной биохимической и электрической активности мозга. Такие дети имеют отличную 

память, умение пользоваться накопленными знаниями,

 высокие способности к 

классификации; раннее речевое развитие обуславливает у одарённых детей абстрактное 

мышление, умение     строить      сложные      синтаксические      конструкции,      ставить      

вопросы.      Дети с удовольствием читают словари, энциклопедии, имеют яркое воображение, 

высокоразвитую фантазию; 

в сфере психосоциального развития одарённым детям свойственно рано сформировавшееся 

чувство справедливости, установление высоких требований к себе и окружающим, хорошее 



чувство юмора, иронии; 

в области физических данных для одарённых детей характерен очень высокий 

энергетический уровень и низкая продолжительность сна, особенно дневного. 

 

Дети-билингвы 

Билингвизм – это двуязычие, то есть сосуществование у человека или у всего народа двух 

языков, обычно первого – родного, и второго приобретённого. Может носить индивидуальный и 

массовый характер. Эти дети позднее овладевают речью; словарный запас на каждом из языков 

меньше, чем у сверстников, при этом общий, совокупный лексикон ребёнка шире; при 

отсутствии обучения формируются аграмматизмы; в школе возникают трудности при усвоении 

письменной речи второго языка; существует риск постепенной утраты доминирующего языка; 

могут возникнуть эмоциональные трудности, проявляющиеся в поведении – плаксивость, 

колебания настроения, повышенная капризность и другие проявления. 

При   этом   у   детей-билингвов    отмечаются    положительные    моменты:    на    практике 

эти дети намного раньше могут освоить металингвистические навыки, то есть они с раннего 

возраста лучше понимают устройство языка (например, что один и тот же предмет может 

называться по- разному); билингвы очень творчески используют свой языковой багаж, у них 

очень рано начинается словотворчество; большое стремление к самоанализу как пути познания 

окружающей реальности («я сказал неверно» / «родители говорят неверно»); большая социальная 

активность, вариативность и оригинальность в решении проблем. 

 

Часто болеющие дети 

Часто болеющие дети, это дети преимущественно дошкольного возраста, которые болеют 

различными респираторно-вирусными заболеваниями более четырёх раз в году. Часто болеющих 

детей относят к группе риска на основании случаев заболеваемости: 

острыми респираторно-вирусными инфекциями (ОРВИ): 

дети до года - четыре и более заболеваний в год; 

от года до трёх лет – восемь и более заболеваний в год; 

от четырёх до пяти лет – четыре-шесть и более заболеваний в 

год; старше пяти лет – четыре-шесть и более заболеваний в год. 

В таких случаях врачи указывают на снижение у ребёнка иммунитета, 

формирования у него хронических воспалительных очагов, и как следствие это приводит к 

нарушениям физического и нервно-психического развития дошкольников. Принято считать, 

часто болеющих детей специфическим возрастным феноменом. 

 

Леворукие дети 

Леворукость – это предпочтение и активное пользование левой рукой. Леворукость может 

быть       временным      признаком,      часто      её      смешивают      с      истинным      

левшеством, при котором у человека наблюдаются совершенно иное распределение функций 

между полушариями мозга. 

Для леворуких детей характерно проявление следующих характеристик: сниженная 

способность    зрительно-двигательной    координации    (дети    плохо    справляются    с    

задачами на срисовывание графического изображения, с трудом удерживают строчку на письме, 

часто впоследствии имеют плохой почерк, медленный темп письма); недостатки 

пространственного восприятия зрительной памяти (ошибки при расположении предметов в 

пространстве, зеркальное расположение графических элементов); слабость внимания (трудности 

переключения и концентрации внимания), повышенная утомляемость и как следствие – 

сниженная работоспособность; дети склонны к робости, неуверенности, подвержены страхам, 

быстрой смене настроения, при этом они более эмоциональны, чем их сверстники; речевые 

нарушения (ошибки звукобуквенного анализа, замедленный темп овладения чтением). 

Важно помнить о том, что леворукость – это индивидуальный вариант нормы. 

 

Дети с синдромом гиперактивности и дефицитом внимания 



Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) – неврологическо – поведенческое 

расстройство развития, начинающееся в детском возрасте и проявляющееся такими симптомами 

как трудности концентрации внимания, гиперактивность, плохо управляемая импульсивность. 

Воснове синдрома дефицита внимания с гиперреактивностью (далее СДВГ) лежит 

дисфункция центральной нервной системы. Дети проявлениями СДВГ имеют выраженные 

проблемы концентрации внимания, что существенно влияет на общую работоспособность. 

Страдает программирование поведения, проявляющееся в импульсивности, в сложности 

регуляции побуждений к деятельности, неспособности к самоконтролю. В ситуации 

эмоционального возбуждения          эти          дети          «не          успевают»         сопоставлять          

свои          желания с последствиями действий, вследствие чего испытывают трудности 

формирования межличностных отношений. 

Выделяются варианты протекания СДВГ в зависимости от преобладающих 

признаков: синдром гиперактивности без дефицита внимания; 

синдром дефицита внимания без гиперактивности (чаще наблюдается у

 девочек – тихие,спокойные, «витающие в облаках»); 

синдром, сочетающий дефицит внимания и гиперактивность (наиболее распространённый 

вариант). 

Диагноз СДВГ – это не поведенческая проблема, а медицинский и нейропсихологический 

диагноз, который может быть поставлен только по результатам специальной диагностики. 

 

Дети с нарушением эмоционально-волевой сферы 

Тщательный анализ совокупности нескольких характерных симптомов может определить 

имеющееся у ребёнка нарушение эмоционально-волевой сферы, для которого наиболее 

характерно: эмоциональная напряжённость, быстрое психическое утомление (снижение игровой 

активности, затруднений организации умственной деятельности);повышенная тревожность 

(проявляется в избегании социальных контактов, снижении стремления к общению); 

агрессивность (в виде демонстративного неповиновения, физической и вербальной агрессии), 

которая может быть направлена на самого себя. Ребёнок проявляет непослушание, с большим 

трудом воспитательным воздействиям взрослых; отсутствие эмпатии, чувства сопереживания, 

понимания другого человека; неготовность и нежелание преодолевать трудности (ребёнок вялый, 

с неудовольствием контактирует со взрослыми, может полностью

 игнорировать родителей, или сделать вид, что не слышит окружающих); 

низкая мотивация к успеху с избеганием гипотетических неудач, которые иногда могут 

истолковываться как проявление лени; выраженное недоверие к окружающим (может 

проявляться во враждебности, плаксивости, чрезмерной критичности); повышенная 

импульсивность. 

Нарушения эмоционально-волевой сферы у дошкольника, при отсутствии адекватного 

сопровождения, могут привести к серьёзным проблемам в виде низкой социальной 

адаптации, к формированию асоциального поведения, затруднению в обучении. 

 

2. Описание образовательной деятельности по пяти 

образовательным областям Обязательная часть 
 

2.1. Социально-коммуникативное развитие. 

2.1.1. В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

 создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО; 

 поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, 
интерес к сверстнику; 

 формировать элементарные представления: о себе, близких людях,
 ближайшем предметном окружении; 

 создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

 

2.1.2. Содержание образовательной деятельности. 
 Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в 



2.1.3. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», 

«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным 

и культурным традициям России; 

группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в 

доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. 

Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, улучшая его 

отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и 

тому подобное, поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание участвовать в 

совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные 

представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, 

девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном 

окружении. 

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие 

взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Основные задачи социально-коммуникативного развития ребенка второго года жизни 

1. Способствовать развитию эмоциональной отзывчивости, сопереживания объектам 
социальной действительности. 

2. Создать условия для развития предметно-игровой деятельности ре- бенка, 
предоставляя ему возможность для выбора материала, содержания и длительности действий. 

3. Способствовать развитию речи как средства общения и управления своими 
действиями, поведением на основе элементарных правил. 

4. Знакомство с основами безопасности. 
 
 

 

2.1.3. Методическое обеспечение 

Социально-коммуникативное развитие 

Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с
 окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа» М. ЦГЛ. 2005,112с. 

Печатный 

Алямовская В.Г. «Ребенок за столом: Методическое пособие по 
формированию 

культурно-гигиенических навыков» М,ТЦ СФЕРА, 2005, 64с. 

Печатный 

Горб Р.А. «Воспитание детей раннего возраста в условиях семьи и детского сада. 

Сборник статей и документов» Издательство «Детство- пресс», 2003, 221с. 

Печатный 

Ковалева Г.А. «Воспитывая маленького гражданина…»  Практическое пособие 

для работников дошкольных учреждений. М. АРКТИ, 2004, -80с. 

Печатный 



Найбауэр А.В., Куракина О.В. «МАМА-РЯДОМ игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой поддержки ребенка» М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2017, 

336с. 

Печатный 

Печора К.Л. «Развиваем детей раннего возраста. Современные проблемы и их 
решение 

в ДОУ и семье. Методическое пособие» М. ТЦ Сфера 2012, 112с. 

Печатный 

Смирнова Е.О., «Игрушки наших детей» М. Дрофа, 1013, 348с. Печатный 

Смирнова Е.О., Холмогорова В.М. «Развитие общения детей со сверстниками. 
Игры и 

занятия с детьми раннего возраста» М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2008. 64с. 

Печатный 

Уманская Т.А. «Я иду по тротуару: Веселые правила дорожного движения для 

детей» СПб. ООО «Издательство «Детство-пресс» 2016, 32с. 

Печатный 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: мла- 

денческий, ранний возраст / Н. В. Дягилева, О. В. Закревская, О. В. Толстикова, О. А. 

Трофимова; Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт развития 
образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 300 с. 

Электронн 

ый 

печатный 

 

2.2. Познавательное развитие. 

Обязательная часть 

2.2.1. В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по 

образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному 

окружению, природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления 

природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

 

2.2.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их словом, 

интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских 

и поисковых действий с предметами; создает условия для многократного повторения освоенных 

действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия 

со сборноразборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное 

усложнение, добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками 

и разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. 

Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала развития 

предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, 

такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: 

"кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" и тому подобное. Развивает умение пользоваться 

приемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения их равенства 

или неравенства по величине и тождественности по цвету, форме; 



2.2.3. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание  значения образования для 

человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и 

объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их 

наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с 

ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, 

одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о 

близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, 

морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем 

предметном окружении - игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных 

принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребенку, 

ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 

естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения 

ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, 

дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, положительно 

реагировать. 

 

 Часть, формируемая учстниками образовательных отношений 
 

Основные задачи образовательной деятельности второй годы жизни ребенка 

1. Обеспечить поддержку инициативного интереса, активного познания окружающего 
мира, стремления к самостоятельности, познавательной активности ребенка. 

2. Создать условия для полноценного физического, двигательного развития, 
предметной деятельности ребенка, предоставляя ему возможность для выбора материала, 
содержания и длительности действий. 

3. Обеспечить формирование начал культурного поведения. 

4. Создать условия для развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

5. Создать условия для развития речи как средства общения и управления своими 
действиями, поведением на основе элементарных правил. 

 

 

2.2.4. Методическое обеспечение 

Познавательное развитие 

Александрова О.В. «Математика для малышей» М. ЭКСПО, 2012. 64с. Печатный 

Кантор С.И. «Развивающие игры. От1-3 лет» М, Айрис-пресс. 2011, 160с. Печатный 



Лаптева Г.В. «Лучшие развивающие прогулки. Круглый год. Для детей 1,5 до 3 
лет» 

Издательство « ТЦ Сфера», 2012 

Печатный 

Лаптева Г.В. «Лучшие развивающие прогулки. Круглый год. Для детей 1,5-3 
лет» 

Издательство «Речь» 2012, комплект 

Печатный 

Пешкова Н.В. «Развивающие занятия с детьми раннего возраста: простые 
секреты 

успешной работы» СПб. Издательство «Детство-пресс» ,2014, 192с. 

Печатный 



Стефанко А.В. «Практический материал для образовательной деятельности в 

группе для детей раннего дошкольного возраста»СПб. ООО Издательство «Детство-

пресс», 2021, 80с. 

Печатный 

Теплюк С.Н. «Занятия на прогулке с малышами:

 Пособие для педагогов дошкольных учреждений. Для работы с 

детьми 2-4 лет» М, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2010, 144с. 

Печатный 

Хомякова Е.Е. «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» 

СПб. Издательство «Детство-пресс», 2013, 128с. 

Печатный 

Хохрякова Ю.М. «Сенсорное воспитание детей раннего возраста» М. ТЦ 
Сфера 

2014, 128с. 

Печатный 

Янушко Е.А. «Сенсорное развитие детей раннего возраста» М. 
МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ 2013, 72с. 

Печатный 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: мла- 
денческий, ранний возраст / Н. В. Дягилева, О. В. Закревская, О. В. Толстикова, О. 
А. Трофимова; Министерство образования и молодежной политики Свердловской 
области, Государственное автономное образовательное учреждение дополнитель- 
ного профессионального образования Свердловской области «Институт развития 

образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 300 с. 

Печатный 

 

2.3. Речевое развитие 

Обязательная часть 

2.3.1. В области речевого развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки 

предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 

стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и 

произносить самостоятельно слова, обозначающие близких ребенку людей, знакомые 

предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у 

детей потребность в общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-

игрушки, книжки- картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и 

пропевании фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках-картинках предметы 

и действия, о которых говорилось в произведении; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и 

выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 



общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за 

взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, 

сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-

картинки развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность 

частушек,  песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе 

чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 

книжках- картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребенку песенок и стихов. 

 

2.3.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 
развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребенка за счет 

имени ребенка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание 

слов, обозначающих предметы, действия ("ложись спать", "покатай"), признаки предметов; 

закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые 

вопросы ("Кто?", "Что?", "Что делает?"), повторять за педагогом и произносить 

самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, 

использовать в речи фразы из 2 - 3 слов. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия и признаки 

предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать 

слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные 

поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии 

предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его 

людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, отдельные действия 

взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, 

желания; педагог активизирует речь детей, побуждает ее использовать как средство общения 

с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств 

(вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем 

разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих 

понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные 

предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить 

несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность 

ребенка в процессе отобразительной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом 

педагог в любом контакте с ребенком поддерживает речевую активность, дает развернутое 

речевое описание происходящего, того, что ребенок пока может выразить лишь в 

однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у 

детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия 

разными игрушками. 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
 

2.3.3. Основные задачи образовательной деятельности второй годы жизни 



ребенка 
1. Обеспечить богатство внешних впечатлений и опыта для создания и 

расширения базы речевого развития ребёнка. 

2. Формировать любые невербальные и вербальные средства коммуникации 
(жестовые, мимические, голосовые, звукоподражательные, речевые). 

3. Формировать активную и понятийную речь. 

4. Создать условия для партнёрского общения и подражания взрослому при 
освоении любой деятельности. 

5. Поддерживать содержательное, деловое общение со взрослыми в разных видах 
деятельности. 

6. Развивать инициативное общение со сверстниками и взрослыми.  
 

2.3.4. Методическое обеспечение 

Речевое развитие 

Багрич В.Н. «Игры, загадки, развлечения, сказки. Для занятий с детьми 2-7 

лет. Познавательная, речевая, игровая деятельность» Издательство «Учитель», 95с. 
 
Печатный 

Батяева С.В., Володина В.С., Савостьянова Е.В.«Большой альбом по развитию 

речи» - М. «РОСМЭН», 2015, 280с. 
 
Печатный 

Гербова В.В. «Приобщение детей к художественной литературе» Программа и 

методические рекомендации. М. Мозаика- Синтез, 2006, 80с. 
 
Печатный 

Елецкая О.В., Вареница Е.Ю. «День за днем: говорим и растем. Пособие по 

развитию детей раннего возраста» М. ТЦ Сфера, 2005, 224с. 
 
Печатный 

Литвинова О.Э. «Речевое развитие детей раннего возраста. Восприятие 

художественной литературы. Конспекты занятий» 2 часть. СПб. Издательство 

«Детство- пресс», 2016, 144с. 

Печатный 

Литвинова О.Э. «Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. Звуковая 
 

культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь. Конспекты занятий.2-

3 года». 1часть СПб. ООО Издательство «Детство-пресс»,2016, 128с. 

 
Печатный 

Погудкина И.С. «Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для 

детей раннего возраста» СПб. Издательство «Детство-пресс», 2013, 176с. 
 
Печатный 

«Книга для чтения в детском саду и дома.2-4 года» Пособие для воспитателей 

детского сада и родителей. Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук,- Москва; Издательство 

ОНИКС- ЛИТ, 2017, 256с. 

 
Печатный 

«Полная хрестоматия дошкольников.3-4 года» М,; ОЛМА Медиа Групп, 2010, - 
352с. 

 
Печатный 

«Книга для чтения детям от года до семи» - Тула. Родничок; М,; Астрель; АСТ, 

2007, - 332с. 
 
Печатный 

«Лучшая книга для чтения от 1 года до 3 лет», -М,; ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 

2011, - 160с. 
 
Печатный 



«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3 года», - М; 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2021, - 128с. 
 
Печатный 

 

2.4. Художественно-эстетическое развитие 

Обязательная часть 

2.4.1. В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под 

музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и

 плясовые движения, соответствующие словам песни и характеру 

музыки. 

 

2.4.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию 

веселой и спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по 

тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует 

пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, 

умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог развивает у 

детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, 

притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание 

погремушкой, платочком; кружение, вращение руками 

- "фонарики"). В процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и 

желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное 

восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 

Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 

(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: 

мла- денческий, ранний возраст / Н. В. Дягилева, О. В. Закревская, О. В. 

Толстикова, О. А. Трофимова; Министерство образования и молодежной политики 

Свердловской области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской области 

«Институт развития 
образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 300 с. 

Печатный 



2.5.3. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми) 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание 

слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться 

под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог 

развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания 

изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей 

умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, 

зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных 

действий. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основные задачи образовательной деятельности в области

 художественно- эстетического развития ребенка раннего 

возраста 
 

 
миру. 

1. Создать условия для развития у ребенка эстетического отношения к 

окружающему 

 

2. Обеспечить приобщение ребенка к изобразительным видам деятельности, 

музыкальной 

культур; к театрализованной деятельности. 
 

 

2.4.4. Методическое обеспечение 

Художественно-эстетическое развитие 

Дубровская Н.В. «Цвет творчества». Парциальная программа

 художественно- эстетического развития дошкольников. От 2 до7 лет. 

СПб. ООО «Издательство 
«Детство-пресс», 2019, 160с. 

Печатный 

Дудко Е.А. «Рисуй со мной. Парциальная программа художественно-
эстетического 

развития детей раннего возраста» СПб, Издательство «Детство-пресс», 2018, 80с. 

Печатный 



Литвинова   О.Э. «Конструирование с   детьми   раннего   дошкольного   
возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет» 

Печатный 

Литвинова О.Э. «Конструирование с детьми
 раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет» 

Печатный 

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст» М. 
ИД 

«Цветной мир» 2014, 144с. 

Печатный 

Алексеева И. В. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.
 «Карнавал игрушек». 

Издательство «Композитор», Санкт- Петербург,2007 

Печатный 

Антипина Е.А. «Театрализованная деятельность в детском саду: Игры, 
упражнения, 

сценарии». 2-е изд., перераб.-М.:ТЦ Сфера, 2009.-128 с. 

Печатный 

Беляев С. Е. «Словинка: Русский фольклор Урала» - Екатеринбург:Сред.-Урал. 
Кн. 

изд-во, 1995.- 64 с. 

Печатный 

Зарецкая Н.В. «Календарные музыкальные праздники для детей раннего и 

младшего дошкольного возраста»:- 5 изд.-М.: Айрис-Пресс, 2007.- 144 с. 

Печатный 

Калинина О.Н. «Дополнительная парциальная программа по хореографии для 
детей 

раннего и дошкольного возраста (1,5 – 6 (7) лет)-Х.: Вировець А.П. «Апостроф», 

2012.- 

Печатный 



104 с.  

Калинина О.Н. «Если хочешь воспитать успешную личность-научи её 

танцевать» Практическое пособие по хореографии для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Ч.1.-Харьков, ЦТ №1, 2013.- 84 с. 

Печатный 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник 

 каждый день». Конспекты музыкальных занятий с

 аудиоприложением (2 сd). Ясельки. Издательство 

«Композитор», Санкт- Петербург,2010.-175 с. 

Печатный 

электронн 

ый 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексеева М.В. «Топ-топ, 

каблучок!» №1,2 

(танцы в детском саду) «Композитор, Санкт- Петербург,2012 

Печатный 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Игры, аттракционы, сюрпризы». 
Издательство 

«Композитор», Санкт- Петербург,2002 

Печатный 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Этот удивительный ритм»».
 Из
дательство 

«Композитор», Санкт- Петербург,2005 

Печатный 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Как у наших у ворот».Р.н.п. в 

детском саду. 

Издательство «Композитор», Санкт- Петербург,2003 

Печатный 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Пойди туда, не знаю куда» 
Осенние праздники 

на основе фольклора. Издательство «Композитор», Санкт- 

Петербург,2009 

Печатный 

Картушина М.Ю. «Праздники в детском саду. Младший 
дошкольный возраст.-М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008. 64 с. 

Печатный 

Киенко О.Л. «Танцы, пляски, игры, хороводы для дошкольников. 

Весна. Практическое пособие с аудиоприлоджением» г.Харьков 2014 г.- 46 с. 

Печатный 

электронн 

ый 

Киенко О.Л. «Танцы, пляски, игры, хороводы для дошкольников. 

Зима. Практическое пособие с аудиоприлоджением» г.Харьков 2014 г.- 60 с. 

Печатный 
,электрон 

ный 

Кириллов И.Ю. «Праздники для дошкольников»: сценарии, музыка, 

стихи.-М.: Национальный книжный центр, 2015.- 112 с.+СD- диск. 

(Дошкольное образование) 

Печатный 

,электрон 

ный 

Михайлова М.А. «Игры и упражнения для музыкального развития ребенка» 

Ярославль: Академия развития, 2008, 240 с. 

Печатный 

Можгова Е.И. «Литературно-музыкальные занятия для детей от1,5 до 
3 лет» - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. – 128 с. 

Печатный 

Музыкальный руководитель (журнал) №1-2005, № 7, 8-2008, № 5, 6, 7-

2011, №6-2014 

Печатный 

Нищева Н.В. «Топ-топ, топотушки» Музыкально-художественное 
развитие детей 

дошкольного возраста.-СПб.: ООО «Издательство Детство-ПРЕСС», 

2015. 288 с. 

Печатный 



Роот З.Я. «Музыкальные сценарии для детского сада».-М.: Айрис-пресс, 
2006.-2-е изд.- 

208 с. 

Печатный 

Ходаковская З.В. «Музыкальные праздники для детей раннего 
возраста. Сборник 

сценариев-М.: Мозаика-Синтез, 2006.-72 с. 

Печатный 

Яцевич И.Е. «Музыкальное роазвитие дошкольников на основе 

образовательной программы «Детство». Содержание,

 планирование, конспекты, сценарии, 

методические советы. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2018. – 224 С. 

Печатный 

образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 300 с.  

 

 

2.5. Физическое развитие 

Обязательная часть 

2.5.1. Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребенком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в 

пространстве; поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре 

с педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

2.5.2. Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при 

выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает 

страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально- 

положительный настрой, способствует формированию первых культурно-гигиенических 

навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных 

движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения). Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 

20 - 25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, 

натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно 

(диаметр 15 - 20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см), по ребристой 

доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10 - 15 - 20 см (ширина доски 25 - 30 

см, длина 1,5 

- 2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание 

через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5 - 15 - 18 см со страховкой. 

 

Общеразвивающие упражнения: 



2.5.3.Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности 

и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического 

развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни. 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, 

перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание ног, 

приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-

забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая 

положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных 

навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при 

помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть 

ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Основные задачи образовательной деятельности 
1. Создать условия для воспитания здорового, жизнерадостного,

 жизнестойкого, физически совершенного, гармонически и творчески 

развитого ребенка. 

2. Обеспечить охрану и укрепление здоровья ребенка, нормальное 

функционирование всех органов и систем организма, двигательное развитие ребенка. 

3. Создать условия для самостоятельной активности ребенка, развитие 

свободного движения, мелкой и крупной моторики. 

4. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
 

 

 

2.5.4. Методическое обеспечение 

Физическое развитие 

Лайзане С.Я. «Физическая культура для малышей» М. Просвещение, 1987, 160с. Печатный 

Власенко Н.Э. «300 подвижных игр для дошкольников; пособие» М, Айрис-

пресс, 2011, 160с. 

Печатный 

Аверина Е.И. «Физкультминутки в детском саду. Практическое пособие»М, 
Айрис- 

Печатный 



пресс, 2011, 112с. 

Деева Н.А. «Игровые здоровьесберегающие технологии. Психогимнастики. 
Зарядка 

для глаз. Пальчиковые игры. Физкультминутки» Издательство «Учитель» 2016, 
61с. 

Печатный 

Зажигина О.А. «Игры для развития мелкой   моторики рук с 
использованием 

нестандартного оборудования» СПб. ООО «Издательство «Детство-пресс» 2012, 
96с. 

Печатный 

Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет» М. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012, 144с. 

Печатный 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: мла- 

денческий, ранний возраст / Н. В. Дягилева, О. В. Закревская, О. В. Толстикова, О. 

А. Трофимова; Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт развития 
образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 300 с. 

Печатный 

 

3. Перечень литературных, музыкальных произведений для

 реализации      Образовательной программы 

3.1. Перечень литературных произведений 

Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", 

"Курочка", "Наши уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", "Пальчик-

мальчик...", 

"Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-дуга...". 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. 

К.Д. Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. 

Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", 

"Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Кто как 

кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", Благинина Е.А. "Аленушка", 

Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", Клокова М. "Мой конь", 

"Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", "Совята" 

(из цикла "Детки в клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", 

Токмакова И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как 

поросенок говорить научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из 

цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

 

3.2 Перечень музыкальных произведений 

3.2.1. От 1 года до 1 года 6 месяцев. 
Слушание. "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", муз. В. 

Агафонникова; "Искупался Иванушка", рус. нар. мелодия; "Как у наших у ворот", рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Быканова; "Мотылек", "Сказочка", муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. "Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой; "Бобик", муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; "Лиса", "Лягушка", 

"Сорока", "Чижик", рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. "Зайка и мишка", муз. Е. Тиличеевой; "Идет коза рогатая", рус. нар. 

мелодия; "Собачка", муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. "Шарик мой голубой", муз. Е. Тиличеевой; "Мы 

идем", муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; "Маленькая кадриль", муз. М. Раухвергера; "Вот 



так", белорус, нар. мелодия ("Микита"), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; "Юрочка", 

белорус, пляска, обр. А. Александрова; "Да, да, да!", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

 

5.2.2. От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. 

Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; 

"Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. И. 

Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи 

А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", муз. А. Гречанинова. 

Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", 

муз. М. Красева, сл. М. Варной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 

Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", 

"Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим 

палочками", рус. нар. мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", 

муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", муз. Н. 

Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", 

белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Варной. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. 

Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и 

курочка", муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. 

А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. 

Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. 

мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. 

Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее 

помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус. нар. потешек, 

сюрпризные моменты: "Нудесный мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В 

лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

 

4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и ДОО самостоятельно 

проектирует РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС 

при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для 

реализации образовательной программы. 

РППС    ДОО    создается     как     единое     пространство,     все     компоненты     

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 
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При проектировании РППС ДОО учитываются: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности    и     потребности     участников     образовательной     деятельности     

(детей и их   семей,   педагогов   и   других   сотрудников   ДОО,   участников   сетевого   

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в 

ДОО; требованиям безопасности и надежности. 

Определяя   наполняемость   РППС,   учитывается   целостность   образовательного   

процесса и включается   необходимое   для   реализации   содержания   каждого   из   

направлений   развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС   ДОО    обеспечивает    возможность    реализации    разных    видов    

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС содержательно-насыщенная; трансформируемая; 

полифункциональная; доступная; безопасная. 

РППС    в    ДОО         обеспечивает    условия    для    эмоционального    благополучия    

детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В  ДОО создаются условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования 

информационно- коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено 

подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

Для детей с ОВЗ в ДОО мебель позволяет заниматься разными видами деятельности, 

общаться и играть со сверстниками. 

 

Созданы центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской 

деятельности, в которых организуется образовательная деятельность. В группе раннего возраста 

6 центров детской активности: 

Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера. 

Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных игр со 

сверстниками под руководством взрослого. 

Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоениявозможностей разнообразных изобразительных средств. 

Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок. 

Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 



материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.) 

 

Центр двигательной активности 

1. обруч (маленький) 2шт. 
2. мячи резиновые (1- большой, 1- маленький) 

3. набор кеглей ( 6шт. цветные) 

4. мячи массажные 5 шт. 

5. мячи пластмассовые, цветные 7шт. 

6. маски для подвижных игр 

7. цветные ленточки на палочках 

8. скакалка 1 шт. 

9. альбом с наглядными заданиями для пальчиковой гимнастики 

 
 

Центр сенсорики и конструирования 

1. Лото с разной тематикой 
2. комплект парные картинки 

3. мозаика (большого и среднего размера) 2 шт. 

4. набор геометрических фигур, плоских и объемных, одинакового и разного цвета, 

5. размера 

6. книги на развитие мышления «Изучаем формы», «Запоминаем цвета», «Больше-

меньше» 

7. деревянная основа с размещенными на ней неподвижными изогнутыми 

8. направляющими со скользящими по ним фигурными элементами и подвижными 

9. фигурками персонажей (различной тематики) 1 шт. 

11. доска с прорезями для перемещения подвижных элементов к установленной в 

задании цели- 1шт.  

12. доска-основа с вкладышами и с изображением в виде пазла-комплект 1 шт. 

13. конструктор мягких деталей среднего размера 1 шт. 

14. куб с прорезями основных геометрических форм для сортировки 

15. объемных тел 1 шт. 

16. логическая игра на подбор цветных, теневых и контурных изображений1шт. 

17. матрешка пятикукольная 1 шт 

18. набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, шары) 

19. набор пазлов - комплект 

20. наборы авторских игровых материалов 5 шт. 

21. настольно-печатные игры для детей раннего возраста - комплект 

22. пирамида настольная, окрашенная в основные цвета 2 шт. 

23. разрезные картинки, разделенные на 2 части по прямой - комплект 

24. шнуровка различного уровня сложности - комплект 

25. Сортировщик – емкость с крышками разного размера и цвета 

26. набор кубиков деревянных, цветных среднего размера 

27. набор кубиков деревянных, цветных крупного размера 

28. набор кубиковнеокрашен деревянных , настольный, игровой 

29. набор конструктора «Лего» крупного размера 

30. набор конструктора «Лего» среднего размера 

31. набор инструментов для ремонтных работ « Строитель» 



32. машинки среднего размера 4 шт. 

33. мотоцикл 1шт. 

34. Автомобиль (крупного размера) 2 шт 

10.  

 
 

Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр 

1. куклы разного размера 3 шт. 
2. набор чайной и столовой посуды для игр с куклами 

3. кукольный стол со стульями (крупного размера) 

4. коляски ( 1 большая и 4 летних, маленьких) 

5. кукольная кровать с полками 

6. утюги 2 шт. 

7. постельные принадлежности для игр с куклами (подушки ,одеяла и т.д.) 

8. кондитерские изделия (вязаные торт, пирожное ,калачики) 

9. набор муляжей фрукты и овощи (разрезные) 

10. фартуки для детей 4 шт. 

11. набор принадлежностей для игры «Больница» 

12. набор принадлежностей для игры «Парикмахерская» 

13. муляжи телефонов 2 шт. 
14. скатерть, салфетки для стола 
 
 

Центр творчества и продуктивной деятельности 

1. трафареты разной тематики 6 шт. 
2. палитра 5 шт. 

3. набор ( тесто для лепки ) 2 шт. 

4. клей-карандаш 5 шт. 

5. краски акварельные 9 шт. 

6. гуашь 6 цветов 5 шт. 

7. набор восковых мелков 2 шт. 

8. пластилин 8 цветов 2 шт. 

9. набор цветных карандашей 6 цветов 11 шт. 

10. доски для работы с пластилином 12 шт. 
11. кисточки для рисования №6 5шт., №3 10 шт. 

12. Книги-трафареты «Животные» 

13. раскраски «Насекомые», «Фрукты», «Овощи» 

14. стаканчики-непроливайки 4 шт. 

15. мольберт двухсторонний 1 шт. 

16. бумага для рисования 

17. бумага разного цвета и формата 

18. точилки для карандашей 3 шт. 

19. погремушки 12 шт. 

20. барабан (большой и маленький) 2шт. 

21. браслет на руку с бубенцами 4 шт. 



22. бубен ( маленький и средний) 2шт. 

23. юла 

24. набор из русских народных инструментов ( ложки дер. большие 2 шт. и 

25. маленькие 4 шт. ,свистульки 4 шт.) 

26. маракасы маленькие 3 шт. 

27. дудочка 1 шт. 

28. платочки 12 шт. 

29. колокольчики- 8 шт. 

30. разные виды театра ( пальчиковый, варежки, шапочки) 

31. костюмы для уголка ряженья (волк, козлик, белочка, леопард,котик) 

32. юбочки 4 шт. 

33. настольные театральные игры-пазлы « Теремок», «Три поросенка» 

34. ширма для кукольного театра , трансформируемая 1 шт. 
 
 

Центр познания и коммуникации (книжный уголок) 

1. книги детских писателей 
2. наборы сюжетных картин 

3. книжки-самоделки 

4. русские народные сказки 
5. книжки-малышки 

 
 

Центр экспериментирования и труда 

1. природный материал (шишки, желуди) 
2. муляжи овощей и фруктов 

3. предметные картинки: дикие  животные, домашние  животные, птицы, овощи, фрукты, 

насекомые) 

4. макет аквариума 

5. ракушки (большие и маленькие) 

6. альбом «Домашние животные» 

7. фартуки 2 шт. 

8. звери и птицы объемные разного размера 

9. игра на выстраивание логических цепочек из трехчастей «до и после» 

10. серии из 2-3 картинок для установления последовательности действий, событий 

11. серии из 4 картинок: части суток 

12. набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, емкости 2-3 размеров и 

разной формы, предметы-орудия для переливания и вылавливания- черпачки, сачки 

13. набор игрушек для игры с песком 

14. набор для экспериментирования с песком 

15. лейка пластмассовая детская 3 шт. 

16. серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ и 

отдыха людей) 

17. настенный планшет «Погода» с набором карточек 1 шт. 

5.Организация образовательной деятельности 

 
Режим дня в группе детей  от 1год    -  2 лет 

Содержание Время 

Холодный период 



Прием детей, игровая деятельность 8.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8 50 

Утренний круг. Подготовка к занятию 8.50 – 9.00 

Занятия
 

9.00 –  9.30 

Игры 9.30 – 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка  10.00 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 –12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 – 15.00 

Постепенный подъем детей, самостоятельная деятельность 15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

Игры 15.40 – 15.50 

Вечерний круг  15.50 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 – 17.00 

Уход домой 17.00 

 Теплый период  

Прием детей, игровая деятельность 8.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Утренний круг 8.50 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.00 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 –12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 – 15.00 

Постепенный подъем детей, самостоятельная деятельность 15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 15.40 – 17.00 

Уход домой 17.00 

 

 
Календарный план воспитательной работы 



В ДОО ежегодно разрабатывается единый календарный план воспитательной работы, который 

включается в рабочие программы по организации образования детей каждой возрастной категории, а также 

при наличии в ДОО, утверждается приказом заведующего, принимается педагогическим советом. 

Календарный план воспитательной работы реализуется в рамках занятий и других видах детской 

деятельности определенных Образовательной программой. 

ДОО наряду с Планом проводятся другие мероприятия согласно программе воспитания, по ключевым 

направлениям воспитания и образования детей. 

В календарный план воспитательной работы включены иные мероприятия согласно рабочей программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия 

проводятся учитывая особенности Образовательной программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат размещен в 

календарном плане воспитательной работы: 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря 

смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 



24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 



3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 Учебно-методическая документация ДОО 

 

Учебно-методическая документация ДОО в Образовательной программе (Учебный план, 

Календарный учебный график, Режим занятий) описана в  примерном варианте, ежегодно перед 

началом учебного года учебно-методическая документация разрабатывается согласно 

комплектования  групп, принимается на Педагогическом совете и утверждается заведующим.   

 

Учебный план (Примерный) 

Учебный план ДОО (далее Учебный план) регламентирует выполнение Образовательной 

программы   дошкольного образования  МДОУ  «Речкаловский  детский сад» (далее Образовательная 

программа) в двух частях: обязательной части и части формируемой образовательных отношений.  

Образовательная программа определяет объем обязательной части, который  

в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет  

не более 40% и ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий,  

в том числе региональных.  

Учебный план разработан в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО).  

Основанием для разработки учебного плана являются нормативные документы: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г.  

N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"  

-Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации N 1155  от 17 октября  

2013 г. «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (с изменениями на 8 ноября 2022 года) 

-Приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 25 ноября 2022г.  

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г. N 71847 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации N 373 от 31 июля 2020г.   

«Об утверждении Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г.  

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

I часть, обязательная часть, Образовательная программа разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - 

ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП. 



II часть, формируемая участниками образовательных отношений,  

с использованием парциальной образовательной программы «СамоЦвет», авторы  

О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, В. Закревская; Министерство образования  

и молодежной политики Свердловской области, ГАОУ ДПО СО «ИРО»– Екатеринбург: 2019 г.  

 

Учебным планом, фиксируется максимальный объём непрерывной образовательной 

деятельности обучающихся в неделю, распределяет учебное время, отводимое на усвоение 

содержания образования по образовательным областям (социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития), учебным 

дисциплинам организованных в форме образовательных предложений для целой группы (занятия), и 

распределяет нагрузку по возрастным группам ДОУ. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, Образовательной 

программы, Учебным планом для детей в возрасте  от 1,6 до 3 лет не регламентируется  

и организуется в различных видах детской деятельности т.к. различные виды игр, взаимодействие и 

общение детей и взрослых, познавательно-исследовательской деятельности, используется 

образовательный потенциал режимных моментах. 

 

 

 
Учебный план в группе детей  от 1года   – 2 лет  (примерный) 

Образовательная область Занятие   

Кол./во  в  

неделю 

Нагрузка в 

мин. 1зан./  

в неделю 

I часть 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 0,5 10м/5м 

Познавательное развитие Окружающий мир 0,5 10м/5м 

Сенсорное развитие 1 10м/10м 

Речевое развитие Развитие речи 2 10м/20м 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 0,5 10м/0,5м. 

Лепка 0,5 10м/0,5м. 

Аппликация 0,5 10м/0,5м. 

Конструирование 0,5 10м/0,5м. 

Музыка   2 10м/20м 

Физическое развитие Физическая культура 2 10м/20м 

Итого по I части 10 100м 



Итого по II части  

не регламентируется и организуется в различных видах детской 

деятельности т.к. различные виды игр, взаимодействие и общение детей и 

взрослых, познавательно-исследовательской деятельности, используется 

образовательный потенциал режимных моментов. 

  

ИТОГО 

 

10 100м 

 

 

Календарный учебный график (примерный) 

 

    

Содержание 

1 г. – 2 

г. 

2 г. -  3 

г. 

3 г. – 4 

г. 

4 г. – 5 

л. 

 5 л. -  6 

л. 

 6 л. -  

7(8) л. 

Начало 

уч.г. 

1 

сентября 

1 

сентября 

1 

сентября 

1 

сентября 

1 

сентября 

1 

сентября 

График 

каникул 

09.01. -

22.01. 

09.01. -

22.01. 

09.01. -

22.01. 

09.01. -

22.01. 

09.01. -

22.01. 

09.01. -

22.01. 

01.06-

31.08 

01.06-

31.08 

01.06-

31.08 

01.06-

31.08 

01.06-

31.08 

01.06-

31.08 

Окончан

ие уч.г.  

31мая 31мая 31мая 31мая 31мая 31мая 

Продол

жительность 

учебного 

года. в том 

числе: 

36 

недель* 

36 

недель* 

36 

недель* 

36 

недель* 

36 

недель* 

36 

недель* 

1 

полугодие 

17 

недель* 

17 

недель* 

17 

недель* 

 

17 

недель* 

17 

недель* 

17 

недель* 

2 

полугодие 

19 

недель* 

19 

недель* 

19 

недель* 

 

19 

недель* 

19 

недель* 

19 

недель* 

Продол

жительность 

учебной 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объем 

недельной 

образовательн

ой нагрузки 

по занятия 

 по I части: 

10/10/1

00 

1ч. 

40мин 

  

10/10/1

00 

1ч. 

40мин 

9/15/13

5 

2 ч. 

15мин 

9/20/18

0 

3ч.00м

ин 

14/25/35

0 

5ч.50ми

н 

12/30/3

60 

6ч. 

00мин 

Объем 

недельной 

образовательн

ой нагрузки 

по занятиям 

- - 1/15/15 

15мин 

1/20/20 

20мин 

1/25/25 

25мин 

3/30/90 

1ч30ми

н 



по II части  

Итого 

объем 

образовательн

ой нагрузки 

на ребенка в 

неделю 

10/10/1

00 

1ч. 40 

мин 

  

10/10/1

00 

1ч. 40 

мин 

10/15/1

50 

2 ч. 

30мин 

10/20/2

00 

3ч.20 

мин 

15/25/37

5 

6ч.15ми

н 

15/30/4

50 

7ч. 

30мин. 

 Учебно-

диагностичес

кая 

деятельность 

Первая 

неделя  

сентября 

Первая 

неделя  

сентября 

Первая 

неделя  

сентября 

Первая 

неделя  

сентября 

Первая 

неделя  

сентября 

Первая 

неделя  

сентября 

Итоговы

й мониторинг 

Послед

няя неделя 

апреля 

Послед

няя неделя 

апреля 

Послед

няя неделя 

апреля 

Послед

няя неделя 

апреля 

Послед

няя неделя 

апреля 

Послед

няя неделя 

апреля 

Праздни

чные дни 

4-6  ноября; 01-09 января; 23 февраля; 8 марта; 1-3 мая; 9 мая 

*- ежегодно меняется в зависимости от календаря. 
 

Режим занятий обучающихся распределяет занятия в течение дня и недели.  

В ДОО образовательная деятельность  с обучающимися организованы в форме  занятий.    

Режим занятий обучающихся соответствует календарному учебному графику, учебному плану, 

расписанию занятий, режиму дня. 

Режим занятий обучающихся обязателен для реализации всеми сотрудниками ДОО.  

Заведующий учреждения  осуществляет текущий контроль исполнения режима занятий. 

Ознакомление родителей (законных представителей) воспитанников с  режимом занятий 

обучающихся осуществляется на родительских собраниях, при приеме детей в образовательную 

организацию. 

Режим занятий обучающихся публикуется на официальном сайте ДОО в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»  и размещается на стенде. 

 Разновозрастная группа  детей раннего возраста от 1,6 г до 3: 

 

 - продолжительность  занятия для детей с 1г0м – 2л.  - 10 минут, по 10 занятий в неделю, 

продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 20 минут, перерывы между 

занятиями 10 минут, в середине времени отведенного на занятия проводится физкультминутка. 

Занятия по физической культуре организованы 2 раза по 10 минут. 

Занятия по физическому развитию спланированы - 2 раза в неделю по 10 минут. 

-  

 

Режим занятий (примерный) 

Дни 

недели 

Возрастная категория 

      

10 г .-2 

г. 

2 г. – 3 

г. 

3 г. -4 

л. 

4 г. – 5 

л. 

5 л. – 6 

л. 

6 л. – 

7(8) л. 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

I 

половина 

дня 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 

1.9.00 

– 9.15 

Перер

ыв  

 9.15-

9.30 

2.  9.30 

– 9.45 

1.  9.00 

– 9.20 

Перер

ыв 

 9.20 – 

9.55 

 2. 

9.55-10.15 

1. 9.00 – 

9.25 

Перерыв  

9.25– 

10.30 

2. 10.30 

– 10.55 

  

1. 9.00 – 

9.30 

Перерыв  

9.30 – 

9.45 

2.9.45 – 

10.15 

Перерыв  



    10.15– 

10.30 

3. 10.30- 

11.00 

II 

половина 

дня 

       3. 15.20- 

15.45 
 

в
т
о

р
н

и
к

 

I 

половина 

дня 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 
  

1.9.00 

– 9.15 

Перер

ыв  

 9.15-

9.30 

2.  9.30 

– 9.45 

1.  9.00 

– 9.20 

Перер

ыв 

 9.20 – 

9.55 

 2. 

9.55-10.15 

1. 9.00 – 

9.25 

Перерыв  

9.25– 

10.30 

2. 10.30 

– 10.55 

  

1. 9.00 – 

9.30 

Перерыв  

9.30 – 

9.45 

2.9.45 – 

10.15 

Перерыв  

10.15– 

10.30 

3. 10.30- 

11.00 

II 

половина 

дня 

    3. 15.20- 

15.45 

  

ср
ед

а
 

I 

половина 

дня 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 

1.9.00 

– 9.15 

Перер

ыв  

 9.15-

9.30 

2.  9.30 

– 9.45 

1.  9.00 

– 9.20 

Перер

ыв 

 9.20 – 

9.55 

 2. 

9.55-10.15 

1. 9.00 – 

9.25 

Перерыв  

9.25– 

11.00 

2. 11.00-

11.25 

  

1. 9.00 – 

9.30 

Перерыв  

9.30 – 

9.45 

2.9.45 – 

10.15 

Перерыв  

10.15– 

11.30 

3. 11.30- 

12.00 

II 

половина 

дня 

    3. 15.20- 

15.45 

  

ч
е
т
в

ер
г
 

I 

половина 

дня 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 
  

1.9.00 

– 9.15 

Перер

ыв  

 9.15-

9.30 

2.  9.30 

– 9.45 

1.  9.00 

– 9.20 

Перер

ыв 

 9.20 – 

9.55 

 2. 

9.55-10.15 

1. 9.00 – 

9.25 

Перерыв  

9.25– 

10.30 

2. 10.30 

– 10.55 

  

1. 9.00 – 

9.30 

Перерыв  

9.30 – 

9.45 

2.9.45 – 

10.15 

Перерыв  

10.15– 

10.30 

3. 10.30- 

11.00 

II 

половина 

дня 

     3. 15.20- 

15.45 

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

I 

половина 

дня 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 

1. 9.00 

– 9.10 

Перер

ыв  

9.10-

9.20 

2. 9.20 

– 9.30 

1.9.00 

– 9.15 

Перер

ыв  

 9.15-

9.30 

2.  9.30 

– 9.45 

1.  9.00 

– 9.20 

Перер

ыв 

 9.20 – 

9.55 

 2. 

9.55-10.15 

1. 9.00 – 

9.25 

Перерыв  

9.25– 

10.30 

2. 10.30 

– 10.55 

  

1. 9.00 – 

9.30 

Перерыв  

9.30 – 

9.45 

2.9.45 – 

10.15 

Перерыв  

10.15– 

10.30 



3. 10.30- 

11.00 

II 

половина 

дня 

     3. 15.20- 

15.45 

  

 
Тематический план 

 

Тематический план   
Продолжительность работы внутри одной темы зависит от возраста детей. Тема части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений может стать как основная, а 

может накладываться на тему проекта обязательной части Программы. 

На их основе конструируется живой педагогический процесс в реальной группе с учётом 

конкретных условий работы. Педагог может определять  тему самостоятельно, исходя из интересов 

детей и пожеланий родителей, сформулировать основании географических, национальных, 

социальных, личностных, индивидуальных и других особенностей детей группы, а также пожелания 

их родителей. При этом воспитателю необходимо сохранить объединяющую («рамочную») тематику, 

представленную в проектно-тематическом планировании с целью систематизирования 

образовательной работы с детьми и сохранения объединения всех участников образовательного 

процесса.  

Вся эта работа проводится не только в процессе занятий с детьми, но и в совместной 

деятельности с детьми в течение всего времени их пребывания в детском саду, решая все 

необходимые образовательные и другие задачи.  

С учетом темы проекта участниками образовательных отношений продумывается 

(планируется) и предусматривается в содержании совместной (в том числе, занятий и 

самостоятельной деятельности детей необходимые формы, методы и средства, деятельность детей в 

данном аспекте. В проектно-тематическом плане предусмотрены для освоения темы,  как 

обязательной части Программы, так и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Темы проекта части, формируемой участниками образовательных отношений, как 

правило, интегрированы в обязательную часть. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

(распределение тематических недель) 

Кален

дарная 

неделя 

1г до 

2гл 

2 л до 

3л 

3г – 4 г 4г – 5 л 5л – 6л 6л-

7(8л) 

Сентя

брь 

1 -2 

неделя  

Адап

та-ция 

Детски

й сад 

Детски

й сад 

Детский 

сад 

День 

знаний 

День 

знаний 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

 Любим

ые игрушки 

Любим

ые игрушки 

Любимы

е игрушки 

Линей

ка в школе 

Линейк

а в школе 

Сентя

брь 

3 -4 

неделя 

Адап

та-ция 

Осень Осень Осень Осень Осень 



Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

 Золотая 

Осень 

Золота

я Осень 

Золотая 

Осень 

Золота

я Осень 

Золотая 

Осень 

Октяб

рь 

1-2 

неделя 

Дики

е животные 

Дикие 

животные 

Дикие 

животные 

родног

о края 

Дикие 

животные 

родного края 

Живот

ный мир 

России и его 

охрана 

Живот

ный мир 

нашей 

планеты и 

его охрана 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Насто

льный 

театр 

«Теремок» 

Настол

ьный театр 

«Теремок» 

Театр 

Би-Ба-БО –« 

Кот, петух и 

лиса» 

 

Театр 

Би-Ба-БО –« 

Кот, петух и 

лиса» 

Театр 

Инсце

нировка р.н. 

сказки о 

животных 

Инсцен

ировка р.н. 

сказки о 

животных  

Октяб

рь 

3-4 

неделя 

Я и 

моя семья 

Я и моя 

семья 

Я и 

моя семья 

Я и моя 

семья 

Я и 

моя семья 

Я и моя 

семья 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Мой 

папа 

Мой 

папа 

Спорт

ивный 

праздник 

День 

отца 

Спортив

ный праздник 

День 

отца 

Спорт

ивный 

праздник 

День 

отца 

Спорти

вный 

праздник 

День 

отца 

Ноябр

ь 

1-2 

неделя 

Мой 

дом 

Мой 

дом 

Мой 

дом, мое 

село 

Мой 

дом, мое село 

Моя 

родина 

Моя 

Родина 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Как 

уютно у 

меня в 

дому 

Как 

уютно у 

меня в дому 

Малая 

Родина 

Малая 

Родина 

День 

народного 

единства 

День 

народного 

единства 

Ноябр

ь 

3-4 

неделя 

Мой 

дом 

Мой 

дом 

Мой 

дом, мое 

село 

Мой 

дом, мое село 

Мой 

дом, мое 

село 

Мой 

дом, мое 

село 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

День 

матери 

День 

матери 

День 

матери 

День 

матери 

День 

матери 

День 

матери 

Декаб

рь 

1 

неделя 

Зима Зима Герои 

отечества 

Герои 

отечества 

Герои 

отечества 

Герои 

отечества 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Птиц

ы зимой 

Птицы 

зимой 

Проект 

«Помним и 

гордимся» 

Проект 

«Помним и 

гордимся» 

Помни

м и 

гордимся 

Помни

м и гордимся 

Декаб Зима Зима Зима Зима Зима Зима 



рь 

2-3 

неделя 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

В 

гости к 

Елке 

В гости 

к Елке 

Новый 

год 

Новый 

год 

Новый 

год 

Новый 

год 

Январ

ь 

2-я 

неделя 

Рожд

ественское 

чудо    

Рождес

твенское 

чудо    

Рожде

ственское 

чудо    

Рождест

венское чудо    

Рожде

ственское 

чудо    

Рождес

твенское 

чудо    

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Рожд

ество у 

ёлки 

Рождес

тво у ёлки 

Коляд

ки 

Колядки Коляд

ки 

Колядк

и 

Январ

ь 

3-4я 

неделя 

Зимн

ие забавы 

Зимние 

забавы 

Зимни

е забавы 

Зимние 

забавы 

Зимни

е забавы 

Зимние 

забавы 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Подв

ижные 

игры на 

улице 

Подви

жные игры 

на улице 

Подви

жные игры 

на улице 

Подвиж

ные игры на 

улице 

Город 

герой 

Ленинград 

Город 

герой 

Ленинград 

Февра

ль 

1-

2неделя 

Дома

шние 

животные 

Труд 

взрослых 
Труд 

взрослых. 

Профессии 

Труд 

взрослых. 

Профессии 

Труд 

взрослых. 

Профессии 

Труд 

взрослых. 

Профессии 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Кто 

живет дома 

Кем 

работает мои 

мама и папа 

Кто 

работает в 

детском 

саду 

Кто 

работает в 

детском саду 

Все 

профессии 

нужны – все 

профессии 

важны 

Все 

профессии 

нужны – все 

профессии 

важны 

Февра

ль 

3-

4неделя 

солда

т 

солдат 
Защит

ники 

отечества 

Защитни

ки отечества 

Защит

ники 

отечества 

Защитн

ики 

отечества 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Мой 

папа - 

солдат 

Мой 

папа - солдат 

Наша 

армия 

сильна , 

защищает 

мир она 

Наша 

армия сильна 

, защищает 

мир она 

Наша 

армия 

сильна , 

защищает 

мир она 

Наша 

армия 

сильна , 

защищает 

мир она 

Март 

1 

неделя 

Моя 

мама и 

бабушка 

Моя 

мама и 

бабушка 

Мамы 

и бабушки 

Мамы и 

бабушки 

Женщ

ины во круг 

нас 

Женщи

ны во круг 

нас 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Поздр

авляю 

маму 

Поздра

вляю маму 
День 8 

марта 

День 8 

марта 

Между

народный 

женский 

день 

Между

народный 

женский 

день 



Март 

2-

4неделя 

Наро

дные 

игрушки 

Народн

ые игрушки 

Народ

ная 

культура и 

традиции 

Народна

я культура и 

традиции 

Народ

ы России 

Народы 

России 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

масле

ница 

маслен

ица 

маслен

ица 

маслени

ца 

маслен

ица 

маслен

ица 

Апрел

ь 

1-2 

неделя 

весна весна Космо

с и 

космонавты 

Космос 

и космонавты 

Космо

с и 

космонавты 

Космос 

и 

космонавты 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

  День 

космонавтик

и 

День 

космонавтики 

День 

космонавти

ки 

День 

космонавтик

и 

Апрел

ь 

1-4 

неделя 

весна весна весна весна весна весна 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Весна

-красна 

Весна-

красна 

Весна-

красна 

Весна-

красна 

Празд

ник Весны и 

труда 

Праздн

ик Весны и 

труда 

Май  

1-2 

неделя 

День 

победы 

День 

победы 

День 

победы 

День 

победы 

День 

победы 

День 

победы 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

  День 

победы 

День 

победы 

День 

победы 

День 

победы 

Май 

3-4 

неделя 

Учим

ся говорить 

вежливые 

слова 

Учимся 

говорить 

вежливые 

слова 

В мире 

вежливых 

слов 

В мире 

вежливых 

слов 

Говори

м красиво 

Говори

м красиво 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Театр 

Люби

мые сказки 

Театр 

Любим

ые сказки 

Театр 

для детей 

Театр 

для детей 

День 

славянской 

письменнос

ти и 

культуры 

День 

славянской 

письменност

и и культуры 

Июнь 

1 

неделя 

Недел

я сказок 

Неделя 

сказок 

Неделя 

сказок А.С. 

Пушкина 

Неделя 

сказок А.С. 

Пушкина 

Неделя 

поэзии 

Солнц

е русской 

поэзии А.С. 

Пушкин 

Неделя 

поэзии 

Солнце 

русской 

поэзии А.С. 

Пушкин 

Празд

ник// 

  В 

гостях у 

В гостях 

у сказки А.С. 

В 

гостях у 

В 

гостях у 



 

6.Планируемые результаты освоения Образовательной программы в раннем возрасте 

(к трем годам) 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; 

Развле

чение/ 

проект 

сказки А.С. 

Пушкина 

Пушкина сказки А.С. 

Пушкина 

сказки А.С. 

Пушкина 

Июнь 

1-4 

неделя 

Лето Лето Лето Лето Лето Лето 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

День 

защиты 

детей 

День 

защиты 

детей 

День 

защиты 

детей 

День 

защиты детей 

День 

защиты 

детей 

День 

защиты 

детей 

Празд

ник 

Березки 

Праздн

ик Березки 

Праздн

ик Березки 

Праздни

к Березки 

Троиц

а 

Троица 

  
 

День 

России 

День 

России 

День 

России 

Июль 

1-4 

неделя 

Как 

хорошо 

здоровым 

быть! 

Как 

хорошо 

здоровым 

быть! 

Как 

хорошо 

здоровым 

быть! 

Как 

хорошо 

здоровым 

быть!! 

Как 

хорошо 

здоровым 

быть! 

Как 

хорошо 

здоровым 

быть 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Празд

ник 

народных 

подвижных 

игр 

 

Праздн

ик народных 

подвижных 

игр 

Праздн

ик народных 

подвижных 

игр 

Праздни

к народных 

подвижных 

игр 

Празд

ник 

народных 

подвижных 

игр 

Праздн

ик народных 

подвижных 

игр 

Авгус

т 

1-2 

неделя 

Каког

о цвета 

лето? 

(сенсорное 

развитие) 

Какого 

цвета лето? 

(сенсорное 

развитие) 

Симво

л России – 

государстве

нный флаг 

Символ 

России – 

государственн

ый флаг 

Симво

л России – 

государстве

нный флаг 

Символ 

России – 

государствен

ный флаг 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Разно

цветное 

лето 

Разноц

ветное лето 

День 

Государстве

нного флага 

России 

День 

Государствен

ного флага 

России 

День 

Государстве

нного флага 

России 

День 

Государстве

нного флага 

России 

Авгус

т 

3-4 

неделя 

В 

мире 

музыки. 

В мире 

музыки.  

В мире 

музыки. 

Волшебный 

мир 

российского 

кино 

В мире 

музыки. 

Волшебный 

мир 

российского 

кино 

В мире 

музыки. 

Волшебный 

мир 

российского 

кино 

В мире 

музыки. 

Волшебный 

мир 

российского 

кино 

Празд

ник// 

Развле

чение/ 

проект 

Музы

ка для 

детей 

Музык

а для детей 

Просм

отр 

Сказки  

А.А. 

Роу 

Просмот

р 

Сказки 

 А.А. 

Роу 

Просм

отр 

Сказки  

А.А. 

Роу 

Просмо

тр 

Сказки 

 А.А. 

Роу 



ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться 

к цели; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 

котором живет (город, село и так далее); 

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 

цель ("Я буду лечить куклу") 

7.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая     диагностика     достижений      планируемых      результатов      

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных    особенностей,    способов    взаимодействия     со     взрослыми     и     

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять 

на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы,       своевременно        вносить        изменения        в        

планирование,        содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей (п. 

3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 



Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые     результаты     освоения     основной      образовательной      

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным     требованиям      образовательной      деятельности      и      

подготовки      детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- на начальном этапе   освоения   ребенком   образовательной   программы   в   

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная 

диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 
 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих   образовательных    областях.    Педагог    наблюдает    за    поведением    

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании,    двигательной),    разных    ситуациях     (в    режимных    процессах,     в    

группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 



показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону

 актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты    наблюдения    дополняются    беседами    с    детьми     в    свободной     

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить       знания        о        предметах        и        явлениях        окружающей        

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты: педагоги-психологи. Участие ребенка в психолого – 

педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону

 актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты    наблюдения    дополняются    беседами    с    детьми     в    свободной     

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить       знания        о        предметах        и        явлениях        окружающей        

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 



материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты: педагоги-психологи. Участие ребенка в психолого – 

педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
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