УТВЕРЖДЕНА

Приказом № 76/3 – ОД от  06.12.2016г.
Заведующего МКДОУ Речкаловского детского сада

«О мерах, направленных на обеспечение сохранения и укрепления здоровья, качества питания воспитанников  МКДОУ Речкаловского детского сада, на 2016–2020 годы»

Форма 

отчета по реализации Плана мероприятий, направленных на обеспечение сохранения и укрепления здоровья, качества питания 

обучающихся образовательных организаций Ирбитского МО

на 2016–2020 годы 

МДОУ «Речкаловский детский сад»_

за II  полугодие _2017г.

	№ 

п/п
	Наименование мероприятия
	Срок

исполнения
	Информация о выполнении мероприятия**

	
	
	
	Статистические сведения
	Информационно-аналитические сведения

	1
	2
	3
	4
	5

	1. Организационно-административные меры

	
	Организация отдыха и оздоровления детей и подростков
	в течение года
	63 ребенка
	План лечебно – профилактических работ на 2016-17, 2017-18 учебные года утвержденных приказом заведующего

В соответствии с основной общеобразовательной программой – образовательной программой дошкольного образования ДОУ.

	2. Организация работы по построению в образовательных организациях здоровьесберегающей образовательной среды

	
	Требования санитарного законодательства
	Постоянно 
	выполняем
	Журнал санитарного состояния учреждения

	
	Предписаний надзорных органов
	При наличии
	нет
	

	
	Организация и проведение мероприятий, конкурсов, акций, направленных на формирование здорового образа жизни обучающихся
	Ежегодно
	6 сотрудников;
5 воспитанников

16.09.2017г

Систематически проводятся инструктажи

День здорового ребенка 
Неделя безопасности  «Внимание – дети!»
Выставка дет​ских работ «Дары природы»
Акция «Поделись улыбкою своей», посвященная Всемирному Дню Улыбки 
Урок безопасности (ЗОЖ и сети Интернет)
Неделя физического развития

День веселых подвижных игр
Страна веселых мячей
Мы пожарные
Международный день инвалидов (инсценировка сказки)
Выступление агитбригады (на общем родительском собрании) 

Тематический день здоровья и безопасности 
Консультации:

 «Семья и ребенок: проблемы здоровья и физического развития» 

«Профилактика ОРВИ,  гриппа и фитотерапия»
«Значение народных игр для детей»
«Здоровое питание- залог процветания»» 
	участие в районном осеннем легкоатлетическом кроссе

«Кросс Нации - 2017», 

С сотрудниками ДОУ, родителями, воспитанниками

12 сентября 2017г.
26-30 сентября 2017г.

15 сентября 2017г
07.10.2017г.

30 октября 2017
27 ноября по 01 декабря  2017
27 ноября 2017

29 ноября 2017

01 декабря  2017

6 декабря 2017 

Декабрь  2017г.

04 декабря 2017
сентябрь 2017г.

октябрь 2017

ноябрь 2017г.

декабрь 2017


	
	Организация и проведение мероприятий, направленных на профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих средств

	Ежегодно
	Информационный материал 

5 значков о запрете курения

5 информационных карточек с выпиской из приказа

Положение «О запрете курения в здании ДОУ и на прилегающей территории МКДОУ Речкаловского детского сада»
	на сайте ДОУ в разделах: новости и для вас, родители.

На территории и здания ДОУ

Приказ «О запрете курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих средств» № 65/20-ОД от 01.09.2017г.
Утверждено приказом заведующего ДОУ № 45/2 – ОД от 07.03.14г.

	3. Организация работы по созданию в образовательных организациях условий, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья средствами физической культуры

	
	Организация и создание условий для занятий физической культурой и спортом обучающихся
	Постоянно
	Музыкально / физкультурный зал

Спортивная площадка
	Акт – разрешение от 28 августа 17г 
Акт – осмотр физкультурного оборудования   от 28 августа 17г
Акт – разрешения на проведения учебной работы по физической культуре с детьми 

МКДОУ Речкаловского детского сада от   28 августа 17г
Акт – разрешения на спортивной площадке от 28 августа 17г
Акт испытаний спортивного оборудования  в зале и на прогулочных участках от 28 августа 17г
Акт – разрешения на спортивной площадке от 28 августа 17г

	
	Обеспечение оптимального режима двигательной активности обучающихся (утренняя гимнастика, динамические паузы, оздоровительная гимнастика) в течение учебно-воспитательного процесса
	Постоянно
	62 ребенка

«Дыхательная и пальчиковая гимнастика для детей дошкольного возраста» на занятиях по физической культуре и на музыкальных занятиях.
«Артикуляционная гимнастика для детей дошкольного возраста» проводимая воспитателем.
«Здоровьесберегающие технологии по музыкальному развитию» встреча родителей с музыкальным руководителем.
	В соответствии с основной общеобразовательной программой – образовательной программой дошкольного образования ДОУ и программой «Неболейка» МКДОУ Речкаловского детского сада на 2014-18 год. В программе принимают участие дети от 2 до 7 лет (94%)
постоянно
ежедневно
06.12.2017г.

	4. Организация работы по совершенствованию качественного и безопасного питания обучающихся

	
	Организация качественного сбалансированного и безопасного питания обучающихся образовательных организаций
	Постоянно
	62 ребенка
	Положение об организации питания воспитанников ДОУ утверждено приказом заведующего № 1/21 от 01.09.14г

	
	Организация и проведение ревизии технического состояния оборудования пищеблоков и школьных столовых; оценка безопасности условий организации питания обучающихся


	Ежегодно
	
	Акт – осмотра пищеблока от 28 августа 17г


	
	Организация корректировки паспортов пищеблоков образовательных организаций Ирбитского МО с учетом данных по набору помещений, их материально-техническому состоянию, технологическому оснащению, укомплектованию кадрами.
	Ежегодно
	
	По состоянию на 01.09.2017 года

	
	Организация контроля качества и безопасности питания обучающихся
	Постоянно
	
	План мероприятий по контролю за организацией питания ДОУ утвержденный приказом заведующего

	
	Организация разработки (корректировки) инструкций по обеспечению деятельности комиссий образовательных организаций по контролю за организацией и качеством питания обучающихся с привлечением родительского совета, совета образовательной организации с учетом методических рекомендаций по проведению общественного контроля за работой пищеблоков
	Ежегодно
	
	Приказ «Об организации питания в дошкольном учреждении» 

Положение о бракеражной комиссии ДОУ утверждено приказом заведующего № 1/21 от 01.09.14г

План работы бракеражной комиссии ДОУ утвержденный приказом заведующего № 63/4-ОД от 28.08.2017г.
Приказ «О бракеражной комиссии» № 64/3-ОД от 28.08.2017г.

	
	Организация разработки и утверждения единых требований к режиму питания обучающихся в соответствии с санитарным законодательством, меню с учетом возрастных особенностей детей в соответствии с санитарным законодательством
	Ежегодно
	
	10-ти дневное меню утвержденное приказом заведующего № 79/3 от 28.08.14г с приложениями: технологические карты, меню – раскладка.

Требования к нормам питания в ДОУ утвержденные заведующим  01.09.14г.

Нормы питания детей утвержденные заведующим от 01.09.14г.

Рекомендуемый ассортимент основных пищевых продуктов утвержденный заведующим от 01.09.14г.

Рекомендуемый объем порций утвержденный заведующим от 01.09.14г.

График выдачи готовых блюд по группам утвержденный приказом заведующего № 1/22 от 01.09.14г

	
	Организация и проведение мероприятий по популяризации здорового питания среди обучающихся и их родителей (законных представителей)
	Ежегодно
	Наглядно – информационная консультация: 

«Семья и ребенок: проблемы здоровья и физического развития» 

«Профилактика ОРВИ,  гриппа и фитотерапия»
«Значение народных игр для детей»

«Здоровое питание- залог процветания»» 
Формирование навыков культуры питания:

· сервировка стола

· эстетика подачи блюд

· этикет приема пищи и т.д.

62 ребенка
	сентябрь 2017г.

октябрь 2017

ноябрь 2017г.

декабрь 2017
Постоянно

	5. Организация работы по обеспечению медицинского сопровождения, профилактики заболеваемости обучающихся

	
	Создание условий для организации медицинского сопровождения обучающихся в образовательных организациях
	Ежегодно
	Лицензированный медицинский кабинет
	Лицензия № ЛО-66-01-004385 от 24.11.2016 (с приложением № 1)

	
	Организация мероприятий по профилактике инфекционных и неинфекционной заболеваемости обучающихся в соответствии с действующим законодательством
	Ежегодно
	План лечебно – профилактических работ на 2017-18 уч. год

Консультации фельдшера согласно утвержденному плану санпросветработы

	Утвержден приказом заведующего ДОУ № 63/4-ОД от 28.08.2017г.
В течение года

	
	Организация своевременного проведения профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, вакцинации обучающихся и работников образовательных организаций
	Ежегодно
	Договор на мед. ослуживание с ГБУЗ СО «Ирбитская ЦГБ» (на 63 ребенка)

Список воспитанников для периодического мед. осмотра

Положение об организации проведения санитарно-гигиенических, профилактических, оздоровительных мероприятий, обучение воспитанников и воспитание воспитанников в сфере здоровья воспитанников МКДОУ Речкаловского детского сада

Комплексный план по организации текущего контроля за состоянием здоровья воспитанников, условиями, обеспечивающими благополучие, сохранение и укрепление здоровья воспитанников МКДОУ Речкаловского детского сада

План мероприятий по профилактике и раннему выявлению туберкулеза
	От 09.01.2017г.

Утверждено гл. врачом ГБУЗ СО «Ирбитская ЦГБ».

Утвержден приказом заведующего ДОУ № 37/3 от 29.12.15г.

Утвержден приказом заведующего ДОУ 

Утвержден заведующим ДОУ

	
	Организация и проведение мероприятий по профилактике детского травматизма в образовательных организациях
	Ежегодно
	Приказ «О порядке проведения инструктажей по охране жизни, охране труда с работниками, родителями и воспитанниками»

Родительские собрания по группам 

Развлечения:

· Зеленый огонек (досуг)

· Зайчонок на улице (досуг)

Экскурсии и целевые прогулки:

· Наблюдение за движением пешеходов

· Наблюдение за движением транспорта

· Рассматривание видов транспорта 

Беседы:

· Что ты знаешь об улице?

· Мы пешеходы - места движения пешеходов, их название, назначение

· Правила поведения на дороге

· Машины на улицах города – виды транспорта

Консультации для родителей:

· Что должны знать родители, находясь с ребенком на улице

· Будьте вежливы – правила поведения в общественном транспорте
· Консультация «Внимание: зима!» - правила проведения прогулки в гололед
	№ 64- ОД от 29.08.17г.

Сентябрь  2017
Сентябрь  2017
Ноябрь  2017
Сентябрь2017
Ноябрь2017
Декабрь2017
Сентябрь 2017г.

Октябрь2017г.

Ноябрь2017г.

Декабрь 2017г.

Сентябрь 2017г.

Ноябрь2017г.

Декабрь 2017г.



	6. Информационное обеспечение деятельности, направленной на сохранение и укрепление здоровья учащихся, организации здорового питания

	
	Организация и оформление в образовательных организациях информационных стендов по вопросам формирования здорового образа жизни, организации охраны здоровья, профилактики заболеваемости и качества питания обучающихся
	Ежегодно
	Информационные стенды в ДОУ в количестве 5 шт

Информационный стенд:

· Безопасность твоего ребенка в твоих руках
· «Правила поведения пешехода на дороге в зимнее время»

· Памятка взрослым по ознакомлению детей с Правилами дорожного движения


	В каждой приемной (4 группы) и на лестничной площадке.
Октябрь2017г.

Ноябрь2017г.

Декабрь 2017г.



	
	Размещение на сайте Управления образования Ирбитского МО, образовательных организаций нормативных, информационно-методических материалов по вопросам организации охраны здоровья, профилактики заболеваемости и качества питания обучающихся
	Постоянно
	Имеется
	Страничка мед. работника на сайте ДОУ и в разделе «Для вас, родители».

	7. Кадровое обеспечение деятельности, направленной на сохранение и укрепление здоровья учащихся, совершенствования организации здорового питания

	
	Организация санитарно-гигиенического обучения руководителей, работников пищеблоков детских образовательных учреждений по профилактике инфекционных заболеваний
	Ежегодно
	3 человека на пищеблоке (ежегодно)

1 заведующий (1 раз в 2 года)
	13.04.2017г.
13.04.2017г.

	
	Организация профессиональной гигиенической подготовки и аттестации сотрудников образовательных организаций, гигиенического всеобуча обучающихся и их родителей (законных представителей)
	Ежегодно
	9 сотрудников (1 раз в 2 года)
	13.04.2017г.

	
	Организация проведения лекционно-просветительской работы по вопросам культуры питания в образовательных организациях с привлечением специалистов учреждений здравоохранения, органов Роспотребнадзора

	Ежегодно
	С привлечением специалистов учреждений здравоохранения (фельдшера ФАПа)

- формирование у дошкольников общего представления о значении здоровья для человека;

- формировать основные первоначальные навыки сохранения своего здоровья -

 (51 человека)

Повышение квалификации «Оказание первой помощи пострадавшим, 16 часов" (23 сотрудника)
Практикум для педагогов «Актуальные вопросы организации оказания первой помощи в ДОУ»

Консультации «Современные вакцинации: что нужно знать педагогам и родителям о прививках»

Консультация «Здоровое питание- залог процветания»» 
Консультация «Содержание витаминов в основных продуктах. Содержание йода в продуктах питания»

Совет родителей «Мероприятия проводимые в ДОУ в ходе реализации программы «Неболейка»»
	На групповых родительских собраниях (сентябрь 2017г.)
На общем родительском собрании (декабрь 2017г.)

В приемных комнатах уголки здоровья по рекомендациям и по плану.

Июнь .2017г.

октябрь 2017г.

Февраль 2017г.

Декабрь  2017г.

Ноябрь .2017г.

06.12.2017г.

	Заведующий ДОУ                                          О.В. Боярникова
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